
 

Desember matseðill 
MÁNUDAGUR ÞRIÐJUDAGUR MIÐVIKUDAGUR FIMMTUDAGUR FÖSTUDAGUR 
06.12 

 

Skyr, brauð 
og álegg 

 

07.12 

 

Kjötbollur og 
hrísgrjón 

08.12 

 

Fiskiréttur og 
hrísgrjón 

09.12 

 

Mexíkó 
kjúklingasúpa 

10.12 

 

AFGANGAR 
 

13.12 
 

Soðinn 
fiskur, 

kartöflur og 

rúgbrauð 
 

14.12 
 

Plokkfiskur 
og rúgbrauð 

15.12 
 

Píta með 
hakki og 
grænmeti 

16.12 
 

LITLU JÓL Í 
LUNDI  

17.12 
 

PYLSUPARTÝ  

•  Boðið er upp á ávexti eftir matinn. 
•  Grænmeti er boðið upp á með matnum. 

 
 

Gleðileg jól 


