VIDBRAGDSAZLTLUN
ALMANNAVARNA

Grunnskolinn a Raufarhofn
og Leikskolinn Krilabaer

Almannavarnadeild
rikislogreglustjorans

Sottvarnalaknir

Menntamalaraduneyti




Efnisyfirlit

1. Inngangur ad ViobragoSAatIUN ..........c.cciveiieie e s 3
2. Heimsfaraldur iNFIGENSU .........ccooviiiiic e 4
3. HA&skastig almMannaVvarna..........ccccceveieiiiiiisieseiese et 5
4. Virkjun vidbragdsdaetlana SKOIA...........ccccoviiiiiiiieieece e 9
5. Stjornun og lykilstarfsmenn SKOIANS. ..........cccuiiiiiiieiiecces e 10
6. Starfssveedi sSkOIaNSs 0g UMFANG .......cooviiiiiiiieicieee e 11
7. Ahattumat vegna inflUensufaraldurs ..............ccvveveereeeeceeeeeeeseeee s, 12
8. Vidbragdsaeetlun Grunnskola Raufarhafnar

og Krilabajar vid heimsfaraldri iNfIUENSU............cooviiiiiiiii e 14
ST 10 0 1S (] 01 e [=] o 1 SO USOPSS 16
10.  KOIt Og tEIKNINQAL ...ccueiiiiiieiieieeie et nre e 17
11, DreifiNgarliSti ...c.ooiiieiieece e 18
12, BIEYLINQGASAGA .. cveeueeiteeitieiiesieesteeie st et s et e ste st e sbe e tesseesbeebe s st e sbe e beeneesbeeneesreenbeenee e 19

Vidbragdsaztlun menntastofnana— snidmat Blad 2 af 19



1. Inngangur ad vidbragdsaeetlun

Vidbragdsaaetlun pessi segir fyrir um skipulag og stjorn adgerda i Grunnskélanum a Raufarhofn og Krilabae
i samraemi vid dsetlun Almannavarna um vidbrogd vid heimsutbreidslu infldensu.

Markmid vidbragdsaaetlana skoéla eru ad tryggja skipulgd og samraemd vidbrogd allra skdlastofnana sem
og starfsmanna peirra pegar til infliensufaraldurs kemur.

Vid gerd daetlunarinnar er medal annars studst vid 16g um almannavarnir nr. 82/2008 og l16g um séttvarnir
nr. 19/1997.

Azetlunin er i samraemi vid Landsaaetlun vegna heimsfaraldurs infliensu.

Vidbragdsaaetlanir skdla hafa samraemda uppbyggingu. Kaflar 2, 3, 4 og 7 eru sameiginlegir og geyma
almennar upplysingar frd menntamdlaraduneyti, almannavarnadeild rikislogreglustjora og embaetti
sottvarnalaeknis. Adra kafla semja skélarnir sjalfir og mynda peir hina eiginlegu vidbragdsaaetlun hvers
skola.

Jéhanna Dogg Stefansdottir skdlastjori Grunnskdlans a Raufarhéfn og Leikskdlans Krilabaejar ber dbyrgd a
daetlun pessari. Azetlunin verdur endurskodud 4 a.m.k. fimm ara fresti, en yfirfarin arlega t.d. hvad vardar
bodleidir, gatlista og starfssveedi skdla. Ef miklar breytingar verda a starfsemi skélans verdur dzetlunin
pegar i stad endurskodud.

Azetlunin verdur kynnt fyrir starfsménnum skélans, nemendum og forradamdnnum 6légrada nemenda.
HUn er adgengileg & http://grunnskoli.raufarhofn.is/

Azetlun pessi tekur pegar gildi.

Raufarhéfn 1. september 2009

Jéhanna Dogg Stefansdottir
skolastjori

Vidbragdsaztlun menntastofnana— snidmat Blad 3 af 19


http://grunnskoli.raufarhofn.is/�

2. Heimsfaraldur infliensu

Saga heimsfaraldra infliensu

Allt fra 16. 6ld hafa heimsfaraldrar inflGensu ridid yfir heiminn ad minnsta kosti tvisvar til prisvar 4 6ld. A
20. oldinni ridu prir heimsfaraldrar infldensu yfir. Sa fyrsti geisadi 1918 og var afar mannskadur. Hann var
nefndur spaenska veikin en talid er ad 50100 milljén manns hafi 1atid lifid af hans véldum. Hinir tveir
heimsfaraldrarnir ridu yfir 1957 og 1968 en ollu mun minna manntjéni. A islandi gekk spaenska veikin &
sudvesturhluta landsins a timabilinu fra oktober til desember 1918 en adur haféi veeg sumarinfliensa
gengid yfir 1918. Spaenska veikin hofst i 4gust i Evropu og Nordur-Ameriku.

Talid er ad um 60% Reykvikinga hafi veikst af spaensku veikinni og ad allt ad 500 manns latist 4 landinu
ollu. islendingar geta dregid nokkurn lzerddm af reynslu pjédarinnar fra peim tima. Til ad hindra utbreidslu
veikinnar voru settar ferdatakmarkanir og lokad var fyrir umferd um Holtavorduheidi og einnig yfir
Myrdalssand. Med pessu tokst ad hindra ad veikin baerist til Nordurlands og Austurlands en til Vestfjarda
barst hun med skipum.

par sem ad fyrri faraldrar hafa ridid yfir a um 40 ara fresti og sidasti faraldur geisadi fyrir 40 arum hefur
verid buist vid nyjum faraldri i nokkurn tima. i april greindist nyr stofn infldensuveiru i ménnum (H1N1) i
Mexikd og Bandarikjunum. pessi stofn hefur breidst nokkud hratt it um heimsbyggdina og pegar petta er
skrifad (30. juli 2009) hafa 46 tilfelli greinst & {slandi. Til pessa hafa veikindi verid veeg og daudsfoll fatid.
Rétt er ad benda 4 ad skaed infliensa af A stofni (H5N1) hefur breidst ut i fuglum undanfarin 10 ar og i
stoku tilfellum borist i menn med alvarlegum afleidingum.

Vidbragdsaaetlanir skulu vera i samraemi vid Landsaaetlun vegna heimsfaraldurs infliensu sem undirritud
var 28. mars 2008 og er ad finna 8 www.almannavarnir.is og www.influensa.is

Markmid vidbragdsaaetlunar hvers skdla

Vidbragdsasetlun vegna heimsfaraldurs infliensu midar ad pvi ad lagmarka ahrif infliensufaraldurs og
afleidingar hans innan skélans med pvi ad:

0 Skilgreina mikilvaega verkpaetti menntastofnunar og lykilstarfsmenn og stadgengla.
0 Draga ur utbreidslu faraldurs & vinnustadnum og lagmarka smithaettu.

0 Styrkja naudsynlega starfsemi og treysta innvidi skélans.

0 Upplysa starfsmenn, nemendur og foreldra.

0 Veita naudsynlega fraedslu.

O Eiga til samreemdar daetlanir vegna hugsanlegs samkomubanns og par med lokunar skéla.
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almannavarna

Almannavarnastig

Vidbragdsasetlunum almannavarna er skipt i prju stig sem skilgreina alvarleika pess dstands sem stedjar
ad. Haskastigin eru: Ovissustig, haettustig og neydarstig.

Til pess ad gefa til kynna umfang almannavarnavidbragda, p.e. fjdlda peirra eininga sem virkjadar eru i
pagu almannavarna i hvert sinn, porf fyrir viotaeka samhaefingu og fjélda stjornstiga er haegt ad skilgreina
umfang & hverju almannavarnastigi med litum sem hér segir:

Atburadi er sinnt af fdum vidbragdsadilum.

e Gult

Alvarlegur atburdur og sinnt af mérgum vidbragdsadilum.

Mjog umfangsmikill atburdur @ moérgum svaedum.

e Svart

pjédarva - hamfarir eda atburdir sem hafa ahrif 8 morg umdaemi 4 sama tima.

Med hlidsjon af pessu taka séttvarnalaknir og rikislogreglustjori akvordun um umfang adgerda hverju
sinni og upplysa vidbragdsadila.

Ovissustig

Athuganir, malingar, haattumat
Skilgreining:

Nyr undirflokkur infliensuveiru greinist i ménnum en syking milli manna er ekki pekkt nema i
undantekningartilfellum og pa vid mjog naid samband.

Radstafanir akvednar af rikislogreglustjora og séttvarnaleekni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

Samrad / samstarf er vid mikilveeg erlend samtdk og stofnanir.

Samrad / samstarf milli innlendra stofnana, samtaka, fyrirtaekja og félaga.

Skraning upplysinga um stadi par sem syking (H5N1? — 6nnur syking ?) hefur komid upp.
Athugun a birgdastodu matar, lyfja og annarrar naudsynjavoru.

Athugun a bodleidum, fjarskiptum og fleiru pess hattar.

ok wnN e

Afingar, almannavarnaaefing, minni sefingar innan stofnana og / eda hja adilum, sem hafa sameiginleg
verkefni.
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Heettustig

Vidbunadur vegna heaettu
Skilgreining:

1. Engin stadfest syking hérlendis.
Litlar hépsykingar af voldum nys undirflokks infldensuveirunnar brjétast Ut hja ménnum a
takmorkudu svaedi en veiran virdist ekki hafa lagad sig vel ad monnum.

3. Umtalsverdar hopsykingar brjétast Ut hja ménnum en peer eru enn stadbundnar. Visbendingar eru
um ad veiran adlagist monnum i vaxandi maeli en po ekki pannig ad umtalsverd haetta sé a
heimsfaraldri.

Rdadstafanir dkvednar af rikislogreglustjéra og sottvarnalaekni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

1. Ra&dstafanir gerdar til ad koma i veg fyrir ad syktir einstaklingar komi til islands.

2. Komi folk fra syktum sveedum til islands fer fyrsta laeknisrannsékn fram i flughéfnum (Keflavik) og
héfnum.

3. Sofnun og urvinnsla faraldursfraedilegra upplysinga.

4. Hugsanlega loka einhverjum héfnum / flugvéllum.

5. Heimasoéttkvi hugsanlega beitt gegn peim sem eru einkennalausir en geetu hafa smitast.

6. Skip hugsanlega sett i sottkvi.

7. Skipulogd dreifing / taka fyrirbyggjandi infliensulyfja medal dhaettuhdpa ihugud.

8. Athuga med heimkéllun fslendinga fra sveedum par sem hdépsykingar af véldum nys stofns infliensu

hafa brotist Gt.

NeyOdarstig

Neydaradgerdir vegna atburda

Skilgreining;

1. Stofn infldensuveirunnar hefur fundist i einum eda fleiri einstaklingum hérlendis eda heimsfaraldri
hefur verid lyst yfir. Vaxandi og vidvarandi Utbreidsla smits medal manna.

Radstafanir akvednar af rikislogreglustjora og séttvarnaleekni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

1. Vidbragdskerfi ad fullu virkjad.

2. Samkomubann, lokun skdla o.fl.

3. Utskrift sjuklinga af sjukrahtsum.

4. Skipulogd dreifing / taka fyrirbyggjandi inflensulyfja medal dhattuhdpa.
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Skammstafanir og ordskyringar

AR Sykingartidni

AVD Almannavarnadeild

AVN, Almannavarnanefnd

Av-nefnd

CDC Séttvarnastofnun Bandarikjanna
CFR Danarhlutfall sjukdéms

ECDC Séttvarnastofnun Evrépusambandsins
ESB Evréopusambandid

LL Landleknisembaettid

RLS Rikislogreglustjorinn

RUV Rikisutvarpid

SST Samheaefingarstodin, Skogarhlid
SVL Séttvarnalaknir

WHO Alpjoédaheilbrigdismalastofnunin
DMR Démsmalaraduneyti

HBR Heilbrigdisraduneyti

MRN Menntamalardduneyti

Séttvarnaradstafanir

Heilbrigdisradherra kvedur & um samkomubann samkvaemt tilldgu séttvarnalaeknis (sbr. 12. gr. laga nr.
19/1997). Almannavarnadeild rikislogreglustjora sér um framkvaemd samkomubanns i samvinnu vid
démsmalaraduneyti og logreglustjéra. | samkomubanni felst ad fjdldasamkomur eru éheimilar, s.s.
fundarhold, skoélastarf, skemmtanir @ bord vid dansleiki, leiksyningar og reglulegar gudspjonustur.
Samkomubann er sett samkvaeemt ndnari fyrirmaelum séttvarnalaknis. begar ekki eru lengur forsendur
fyrir samkomubanni afléttir heilbrigdisradherra pvi samkvaemt tillégu sottvarnalaeknis.

Heilbrigdisradherra er heimilt ad fenginni tillogu séttvarnalaeknis ad takmarka ferdafrelsi manna med pvi
ad gripa til afkviunar byggdarlaga og landsins alls og einangrunar syktra manna, sbr 12. gr. sottvarnalaga
nr. 19/1997. Séttvarnalaeknir gefur fyrirmzeli um nanari tilhogun takmarkana a ferdafrelsi.
Almannavarnadeild sér um framkveemd pessara rddstafana i samvinnu vid dédmsmalaraduneyti og
l6greglustjora.
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Haskastig WHO

Alpjédaheilbrigdisstofnunin (WHOQO) i samvinnu vid séttvarnastofnanir i Bandarikjunum (CDC) og Evrépu
(ECDC) asamt framkvaemdastjorn ESB hafa med sér ndid samstarf vid ad fylgjast med og meta stéduna.
islendingar fa upplysingar fr& WHO og hafa jafnframt ndna samvinnu vid ECDC og ESB um voktun og
vidbrogd.

[ stigaskipan WHO er gert rad fyrir premur skeidum i heimsfaraldri; skeid d milli heimsfaraldra,
vidvérunarskeidi og skeidi heimsfaraldurs. Innan hvers skeids eru skilgreind mismunandi stig og eru pau
sex talsins.

Stig WHO segja meira til um atbreidslu frekar en alvarleika sykingar. Stig 6, skeid heimsfaraldurs, getur
verid vaxandi Utbreidsla & vaegri infliensu. Vidbragdsaaetlun raduneyta gegn heimsfaraldri infliensu er
gerd med haskastig almannavarna til hlidsjénar en stigaskipan WHO er mikid notud i fjolmidlum og er sett
hér fram til skyringar.

Haskastig WHO

Stig heimsfaraldurs Markmid adgerda

Skeid milli heimsfaraldra

Stig 1. Enginn nyr infliensustofn hefur greinst i ménnum. Styrkja vidblnad vid heimsfaraldri inflGensu.

Stig 2. Enginn nyr stofn infldensuveiru hefur greinst i

monnum. Stofn infliensuveiru geisar i dyrum og talinn geta Ldgmarka heettu @ smiti, uppgotva og tilkynna slik smit an
6gnad monnum. tafar.

Vidvorunarskeid
Stig 3. Nyr stofn infldensuveiru hefur greinst i ménnum en

ekki er vitad til pess ad hann berist manna @ milli nema i Tryggja hrada greiningu 4 nyjum stofni veirunnar. Greina
undantekningartilfellum og pd vid mjog ndid samband tilfelli fljott og tilkynna pau an tafar. Hrod vidbrogd vid fleiri
manna. tilfellum.

Stig 4. Litlar hoépsykingar brjotast Gt hjd monnum a Halda nyjum stofni innan afmarkads svaedis/uppsprettu eda
takmorkudu svaedi af véldum nys stofns infliensu en hann seinka Utbreidslu og vinna tima til ad bregdast vid (bdluefni
virdist ekki hafa lagad sig vel ad ménnum. ofl.).

Stig 5. Umtalsverdar hopsykingar brjétast Ut hja monnum en

pbaer eru enn stadbundnar. Visbendingar eru um ad veiran Hamarksahersla er 16gd 4 ad koma i veg fyrir eda seinka
hafi i vaxandi maeli adlagast ménnum, pé ekki i peim maeli ad utbreidslu og, ef mogulegt, afstyra heimsfaraldri og vinna
umtalsverd haetta sé & heimsfaraldri. tima til ad hrinda i framkveemd séttvarnaradstéfunum.

Skeid heimsfaraldurs
Stig 6. Heimsfaraldur:  Vaxandi og vidvarandi utbreidsla
smits @ medal manna. Draga ur afleidingum heimsfaraldurs eins og unnt er.
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4. Virkjun viobragdséaeetlana skoéla

Sottvarnalaeknir tilkynnir breytingar a haskastigi (sja nanar um stig i kafla 3).

Breyttur vidbunadur i skélum

Tilkynntar breytingar a haskastigi sem kalla a sérstok vidbrogd skéla a tilteknu sottvarnasveedi eda
landinu 6llu verda stadfestar af menntamalardduneytinu med tilkynningu i fijolmidlum og a heimasidu pess
www.menntamalaraduneyti.is og eftir atvikum med tolvupdsti til skdlastjérnenda og sveitarfélaga.

Vidbunadur i einstokum skolum. Til pess getur komid ad gera verdi breytingar a skélahaldi i einstokum
skélum an pess ad tilkynnt hafi verid um breytt haskastig, t.d. vegna mikilla forfalla. Skélastjérnendur bera
abyrgd a slikum breytingum med hefdbundnum hzetti. Edlilegt er ad haft sé samrad vid sottvarnalaekni a
svaedi skéla adur en veigamiklar breytingar a skélahaldi vegna infliensu eru dkvednar.

Afbodun. beir peaettir viobragdsdzaetlana skéla sem virkjadir eru skulu ekki aflagdir fyrr en formleg bodun
um pad kemur fra yfirvéldum.

Helstu verkefni skdla a einstékum stigum

Ovissustig
Unnid ad gerd vidbunadaraesetlunar. Skélarnir upplysa starfsfélk, nemendur og adstandendur peirra og
adra hagsmunaadila um undirbuining og vidbrogd komi til haettu- eda neydarastands.

Haettustig
Stjérnendur hvers skéla styra starfsménnum til peirra verkefna sem lyst er i vidbragdsaaetlun skélans um
skolahald a haettustigi.

Neydarstig (e.t.v. samkomubann)

Stjérnendur hvers skéla styra starfmonnum til peirra verkefna sem lyst er i vi6bragdsaaetlun skdlans um
starfsemi hans & neydarstigi. Komi til samkomubanns verdur skélum lokad & tilteknu sveedi eda landinu
Ollu.
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Verkefni skdla:

Daglega yfirstjorn skdlans skipar J6hanna Dogg Stefansdottir skélastjori.

Nedangreindir adilar skipa eftirfarandi stodur:

Jéhanna Dogg Stefansdottir, skdlastjori
Olga Fridriksdadttir, stadgengill skélastjora,
Berglind Kristinsddttir, deildarst;j. leikskolad.

Ragnhildur bporgeirsdadttir, skélahjakrunarfr.
Birna Bjornsdéttir, umsjén a unglingastigi
Hallur Hréarsson, umsjon a unglingastigi
Heida Ingunn borgeirsdéttir, umsjén midstigi
Roébert Bjarnason, vefstjori og iprottakennari
bdra Soffia Gylfadottir, listgreinar og yngsta st.
Gudny Gudnadadttir, leidbeinandi leikskdlad.
Sigrun Bjornsdottir, skélalidi og raestingar
Berglind Fridbergsdottir, matradur

bdra Bjorg Sigurdardottir, afleysing & prif

464 9870/695-7117
464 9870/863-1374
465-1193/895-0945

464 0620/891-8295
464-9870/893-4698
464-9870/860-0227
464-9870/898-7321
464-9870/862-4436
464-9870/845-9538
465-1193/866-1883
464-9870/894-1279
464-9870/894-5830
465-1193/866-3598

johanna@raufarhofn.is

olga@raufarhofn.is

berglindk@raufarhofn.is

ragnhildurthorg@heilthing.is
birna@nett.is

hallur@raufarhofn.is
heida@raufarhofn.is

robert@emax.is

thora@raufarhofn.is

gudny@raufarhofn.is

sigrun@raufarhofn.is

linda@raufarhofn.is
thobbi73@hotmail.com
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6. Starfssvaedi skdlans og umfang

Stadsetning:

Akureyri
Hafdabraut
Grunnskadlinn & Raufarhofn [85 ]

v/ Skdélabraut — 675 Raufarhéfn
Simi: 464 9870/ 695-7117

g

T

P N
Umfang: myrarbraut =

STt
Heildar starfsmannafjoldi skélaarid
2009-2010 er 12. ﬂ%
o , ° Raufarhofn

Nemendafjoldi skélaarid 2009-2010 i L
grunnskdladeild er 33. Hafna

®
Nemendafjoldi skélaarid 2009-2010 i @ 3

i

leikskoladeild er 12. _é" E]

>
Hisnaedi:

Framnesvegur

Skoélabygging Grunnskdéla Raufarhafnar
var tekin i notkun i kringum 1968 og
stendur vid  Skdélabraut en & 7,
skolalédinni  er einnig ad finna %

ibréttahus stadarins og sundlaug, sem T
er innilaug.Skélinn er steinsteypt
tveggja haeda bygging, dsamt litlum
kjallara i austurenda hussins. A nedri
haed hussins eru heimastofur 1. - 6.

bekkjar, adstada tdnlistarskdlans,

samverukrékur, fatahengi og salerni nond®

nemenda. A efri haed hussins eru f Skoy,
heimastofur fyrir 7. - 10. bekk, W2 braug
samverukrékur,  tolvustofa, list- s s
greinastofa og kennaraialma sem G‘iaﬂﬁ gu E E
skiptist i  kaffistofu,  skrifstofu = E ]
skolastjora,  reestikompu,  salerni IE Egilastadic / =

starfsfélks, bdkakompu, fatahengi og
vinnuherbergi kennara. | kjallara hussins er geymsla og heimilisfraeedistofa dsamt skélamotuneyti. |
kjallara iprottahudssins er smidastofa skdlans. Verid er ad byggja nytt anddyri/forstofu med salerni og
fataklefum dsamt raestikompu vid austurenda hussins (haust 2009). Um dramét er gert rad fyrir ad

leikskolinn Krilabaer flytji inn i hdsnaedi grunnskélans.
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7. Aheettumat vegna inflGensufaraldurs

Bradabirgdamat 10.8.09 a afleidingum heimsfaraldurs infliensu
a komandi vikum fyrir landid allt

Séttvarnalaknir hefur gert bradabirgdamat 4 afleidingum heimsfaraldurs infliensu sem gengur yfir um
pbessar mundir par sem tillit er tekid til afleidinga sambaerilegar hefbundnum arlegum infldensufaraldri
(30% sykingartidni, 1% tidni alvarlegra sjukdédmseinkenna og 0,1% danartidni). Litid er 4 alvarleika pessa
heimsfaraldurs til jafns vid arstidabundinn infliensufaraldur. Mun fleiri sykjast p6 i heimsfaraldri (30-50%)
en i hefdbundnum arlegum faraldri (5-10%). betta leidir til pess ad fleiri munu veikjast alvarlega og fleiri
latast af voldum heimsfaraldursins pétt hann sé hlutfallslega ekki skaedari en venjuleg infldensa.

Mikilveegt er ad hafa i huga ad bradabirgdamat petta parf ekki ad endurspegla raunverulega utkomu
faraldursins en er fyrst og fremst aetlad ad vera vidbragdsadilum til hjalpar vid ad undirbua adgerdir.

Algengt er ad infliensufaraldur berist i tveimur eda premur hrinum 4 allt ad ars timabili. Hver hrina byrjar
med lagri sykingatidni sem eykst og naer hamarki og fellur aftur & nokkurra vikna timabili, oftast 8-12
vikum. Sykingartidnin er pda ha i nokkrar vikur i hverri hrinu.

Fjoldi influensutilfella a 100 manna vinnustad

Fioldi
N

Nl B lllj_

V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 V8 V9 V10 | Vi1 | Vi2
W Sykingartidni 30% | O 1 5 7 7 5 2 2 1 1 0 0
Vika faraldurs

Buast ma vid ad sykingartilfelli dreifist 4 12 vikna timabili, sja t6flu, skv. embeaetti sdéttvarnalaeknis.

Vika 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
% 1% 4% 15% 22% 23% 15% 8% 5% 3% 2% 1% 1%
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Eins og sja ma er liklegt ad um nokkrar fjarvistir starfsmanna verdi ad raeda i infldensufaraldri. Fjoldi
fjarvista er hadur pvi hversu alvarlegur faraldurinn verdur og einnig hver vidbrégd almennings verda.
Fjarvistir starfsmanna geta stafad af mismunandi astaedum, til deemis vegna:

smits af influensu

annarra veikinda

annarra fj6lskyldumedlima sem parf ad hugsa um, vegna veikinda eda lokun leikskéla og skdla
beidna vinnuveitanda um ad halda sig fjarri vinnustad og vinna heiman fra sér

beidna heilbrigdisyfirvalda um heft ferdafrelsi eda samkomubann

raskana 4@ almenningssamgodngum eda 6tta starfsmanna vid ad ferdast innan um hép félks
Otta starfsmanna vid ad smitast ef peir meeta til vinnu.

O O 0 0O o o o

Fjarvistir starfsmanna munu verda mestar pegar sykingartidni er haest i faraldri, eda u.p.b. i 5. viku af
u.p.b. 12 vikum. Blast ma vid tveimur til premur hrinum af inflGensufaraldri med nokkurra mdnada
millibili.

pad er ekki haegt ad spa fyrir med vissu hverjar fjarvistir 4 vinnustédvum verda. bPad veltur m.a. & pvi um
hversu skeeda farsott er ad reeda, hvernig starfsmenn meta hattuna, hvort skélum er lokad og til hvada
rada er tekid i vidbrogdum vinnustada i peim tilgangi ad minnka likur a fjarvistum og smiti innan
vinnustadarins.
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8. Vidobragdsaeetlun Grunnskdlans a Raufarhofn og Krilabeejar vid

heimsfaraldri infliensu

Verkefni skdla:

Afallarad Grunnskdélans & Raufarhéfn annast verkefnastjorn, virkjun og uppfaersiu
vidbragdsdeetlunar.

[ &fallarddi sitja Jéhanna Dogg Stefansdéttir skélastjéri , sem kallar radid saman og stjérnar
fundum pess, Olga Fridriksdottir stadgengill skodlastjora, Berglind Kristinsdottir deildarstjori
leikskdladeildar, Birna Bjornsdottir umsjonarkennari @ unglingastigi, Ragnhildur borgeirsdoéttir
skolahjukrunarfreedingur og adrir peir sem malid vardar hverju sinni, t.d. laeknir fra
Heilbrigdisstofnun bingeyinga o.fl.

Afallarad undir stjérn skélastjoéra upplysir starfsmenn og adstandendur um inflGensuna. bad
stjérnar adgerdum & starfsmannafundum og med nanari skyringum & innra neti skélans,
heimasidu og med tolvupdsti til forraddamanna. Umsjonarkennarar med adstod
skolahjukrunarfraedings upplysa nemendur. Foreldrar/forradamenn fa upplysingar @ heimasidu,
dreifimidum, med tolvupdsti og a bekkjarfundum. Ef afallarad telur astedu til ad
endurskipuleggja reestingu eda Utvega hlifdarbuinad verdur pad gert undir forystu skdlastjora i
samradi vid skélahjukrunarfraeding.

Grunnupplysingar ma fa i baeklingi sem er ad finna 4 www.almannavarnir.is og heitir ,,Munum

eftir infliensunni” svo og 8 www.influensa.is.

Upplysingar um breytta raestingu og hlifdarbinad ma fa a www.influensa.is.

Skolastjori hefur samrad vid afallarad og starfsmenn um sérteekar radstafanir ef forféll nemenda
verda mikil. Eftir atvikum verda forfallakennarar eda adrir starfsmenn fengnir til ad hafa umsjon
med namshopum, hépar sameinadir eda kennsla felld nidur timabundid og nemendur midstigs og
unglingastigs sendir heim ef ekki tekst ad halda ati fullnaegjandi pjéonustu. Umsjénarkennarar eda
stadgenglar peirra hafa samrdd vid forrddamenn veikra barna um ndm a medan & veikindum
stendur ef heilsa peirra leyfir.

L6gd er ahersla 4 almenn atridi um hreinlaeti og pad hvernig best er ad verjast helstu smitleidum,
b6 pannig ad nemendur haldi ré sinni og ekki gripi um sig 66ryggi medal nemenda og starfsfélks.
Skolahjukrunarfraedingur annast sérfraedilega radgjof vid skélasamfélagid i samvinnu vid leekna
Heilbrigdisstofnunar bingeyinga.

Skdlastjornendur Grunnskdlans & Raufarhéfn eru: skoélastjori Johanna Dogg Stefansdottir,
stadgengill skoélastjora Olga Fridriksdottir, deildarstjori leikskoladeildar Berglind Kristinsdottir.
betta er rod lykilstjornenda og afleysing fer eftir henni ef peir veikjast.
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Ef allir pessir stjornendur veikjast taka prir til vidbotar afleysingu i pessari r6d: Birna Bjornsdattir,
Heida Ingunn borgeirsdéttir og Hallur Hréarsson. Sigrun Bjornsdoéttir gegnir mikilveegu hlutverki
vid ad midla upplysingum i skdlanum.

R6din er: Johanna Dogg Stefansdottir — Olga Fridriksdottir — Berglind Kristinsdottir — Birna
Bjornsdéttir — Heida Ingunn borgeirsdottir — Hallur Hrdarsson.

Komi til lokunar skdla

Skolastjori eda stadgengill hans tekur akvordun um lokun skdla i samrddi vid afallarad og ad
hofou aliti yfirlaeknis Heilbrigdisstofnunar bingeyinga eda stadgengils hans. Lokun verdur tilkynnt
i atvarpi, & heimsidu skolans, med tolvupdsti, sima eda dreifimida eftir atvikum. Lokun verdur
auglyst vid inngoénguleidir skdlans.

Hvada bodleidir til og fra skéla haldast opnar pannig ad naudsynlegt upplysingastreymi haldist
gangandi?

Simi grunnskélans (464-9870 og 695-7117),
heimasida skolans (http://grunnskdli.raufarhofn.is) og fleira eftir atvikum.

Lykilstarfsmenn og adrir peir starfsmenn sem afallarad telur éhaett ad starfi i skélanum verda til
svara og halda bodleidum opnum eftir atvikum og upplysa um dastandid. Haldid verdur uppi
bjénustu vid nemendur og foreldra med tolvu- og/eda simasambandi og @ heimasidu skdlans
komi til lokunar skélans.

Hvernig ma halda samstarfi/sambandi vid heimili barna?

Heimasida grunnskélans verdur notud til ad midla upplysingum og umsjonarkennarar eda
stadgenglar senda pannig upplysingar til forradamanna. Ef dstaeda pykir til verdur hringt heim.

Erlendir nemendur skélans og forradamenn peirra fa lykilupplysingar pyddar og peir adstodadir
sérstaklega. Skolastjéri annast stjorn upplysinga til pessa hops.

Verdur unnt ad halda uti aframhaldandi skélastarfi i einhverri mynd pratt fyrir lokun skéla?

Ef kennarar eda stadgenglar peirra verda heilir heilsu munu peir senda nemendum namsazaetlun
til ad vinna eftir og hafa samrdad vid forraGamenn um pad hvers nemendur eru megnugir.

Hvernig verdur stadid ad skipulagningu skolastarfs eftir opnun?

Skolastjori akvedur skélabyrjun i samradi vid afallarad og sér til pess ad upplysingar um
fyrirkomulag pjonustunnar berist forradamonnum nemenda i teeka tid. Skipulagningin fer eftir pvi
a hvada stigi faraldurinn er og verdur a nanara forraedi umsjénarkennara og vidkomandi kennara i
umbodi skdlastjora. Kennsluaaetlanir verda adlagadar astandinu hverju sinni.
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9. Samskiptaleidir

Lykiladilar er vardar bodun og afbodun

Jéhanna Dogg Stefansdottir, skdlastjori

Olga Fridriksdadttir, stadgengill skélastjora,
Berglind Kristinsddttir, deildarst;j. leikskolad.
Birna Bjornsdéttir, umsjén & unglingastigi
Heida Ingunn borgeirsdoéttir, umsjén midstigi
Hallur Hrdarsson, umsjon a unglingastigi

pdra Soffia Gylfadottir, listgreinar og yngsta st.

Gudny Gudnadadttir, leidbeinandi leikskdlad.
Sigrun Bjornsdottir, skélalidi og raestingar
Berglind Fridbergsdottir, skdlamatradur
Rdébert Bjarnason, vefstjori og iprottakennari
bdra Bjorg Sigurdardottir, afleysing & prif

464 9870/695-7117
464 9870/863-1374
465-1193/895-0945
464-9870/893-4698
464-9870/898-7321
464-9870/860-0227
464-9870/845-9538
465-1193/866-1883
464-9870/894-1279
464-9870/894-5830
464-9870/862-4436
465-1193/866-3598

Tengilidir a skolaskrifstofum og formadur skélanefndar:

Huld Adalbjarnardéttir fraedslufulltrdi Nordurpings
Sigurdur Adalgeirsson kennsluradgjafi skdlapjénustu
Gunnlaugur Stefansson formadur freedslunefndar

s: 464 6123
s: 464 6135
s: 464 2127

johanna@raufarhofn.is

olga@raufarhofn.is

berglindk@raufarhofn.is
birna@nett.is

heida@raufarhofn.is

hallur@raufarhofn.is

thora@raufarhofn.is

gudny@raufarhofn.is

sigrun@raufarhofn.is

linda@raufarhofn.is

robert@emax.is
thobbi73@hotmail.com

huld@nordurthing.is
sigurdura@nordurthing.is

gullistef@simnet.is
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10. Kort og teikningar
Séttvarnasvaedin

islandi er skipt upp i 4tta séttvarnaumdaemi og er séttvarnalaeknir skipadur i hverju peirra. f
stérum sottvarnaumdaemum eru skipadir séttvarnalaeknar dkvedinna svaeda. Sja mynd 10.1.

Séttvarnalaeknar umdaema og svaeda

Hoéfudborgarsvaedid
Ludvik Olafsson framkvaemdastjéri heilsugaeslu Hofudborgarsvaedisins
Gunnar Ingi Gunnarsson, heilsugaeslulaeknir Arbae, Reykjavik
Vesturland
périr Bergmundsson, Heilbrigdisstofnun Vesturlands, Akranesi
Fridrik Jonsson, St. Fransiskuspitalinn i Stykkishélmi
Vestfirdir
FjoInir Freyr Gudmundsson, Heilbrigdisstofnun Vestfjarda, Isafirdi
Nordurland
Porir V. borisson, Heilsugaeslan Akureyri
Asgeir Bodvarsson, Heilbrigdisstofnun bingeyinga, Husavik
Hédinn Sigurdsson, Heilbrigdisstofnunin Blondudsi
Austurland
Stefan bérarinsson, Heilbrigdisstofnun Austurlands, Egilsstodum
Bjorn Magnusson, Heilbrigdisstofnun Austurlands, Neskaupstad
Sudurland
Oskar Reykdalsson, Heilbrigdisstofnun Sudurlands, Selfossi
Vestmannaeyjar
Karl Bjornsson, Heilbrigdisstofnun Vestumannaeyja
Sudurnes
Sigurdur Arnason, Heilbrigdisstofnun Sudurnesja, Reykjanesbaer
Sigurjon Kristinsson, Heilbrigdisstofnun Sudurnesja, Reykjanesbaer

SOTTVARNAUMD AEMI

016G SVEITARFELOG A ISLANDI
oK1 or o e

e
VESTMANNAEYJAR
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11. Dreifingarlisti

Eintakid er vistad rafraent 4 eftirtdldum vefsidum: http://qrunnskoli.raufarhofn.is/

Auk pess eru rafreen og prentud eintok vistud a eftirtéldum sté6um:

Skrifstofa skélastjora 1 stk.
Skoélahjakrun 1 stk.
1 stk.

Kennarastofa
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12. Breytingasaga

Utgafa Dagsetning Skyringar / breytingar Feert inn af:
10/08/2009 Snidmat menntamalaraduneytis sent skélanum

1.0 01/09/2009 Vidbragdsaaetlun skdla birt IDS
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